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SEMILLA DE HEMP 100 G TIA OFILIA

BENEFICIOS : Nuestros corazones de canamo son altos en proteinay
omegas. 30 gramos de nuestras hemp seeds te proveen

10 gramos de proteinay 10 gramos de omegas 3y 6,

ademas de un 25% de tu requerimiento diario de Tiamina.

MODO DE EMPLEO : Anadela a tus alimentos cuando requieras un extra
de proteina.

Agrega a tus ensaladas, smoothies, cereal,

granola o avena.

Riquisimo topping para la fruta o el yogur.

RESTRICCIONES : no aplica

INGREDIENTES : semillas de canamo sin cascara

$122.89MN
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