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HARINA PARA HOT CAKES KETO 350 G MORAMA

BENEFICIOS:

Ideal para dieta cetogenica vegano sin gluten y no contiene lacteos

MODO DE EMPLEO:

Para preparar de 5 a 6 hotcakes hay que agregar 1 taza de harina 2 huevos 14 taza de aceite 13 taza

de leche de almendras combinar todos los ingredientes en un tazon hasta que la mezcla quede

uniforme colocar un poco de la mezcla sobre un sarten y cocinar hasta que empiecen a formarse

burbujas voltear hasta que este bien cocido por ambos lados

INGREDIENTES:

Almendra coco y fruta del monje

RESTRICCIONES:

Mantengase en un lugar fresco y seco

$243.83MN
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