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CREMA DE CACAHUATE 237 G ARTESANO

Beneficios principales:

Es ideal para deportistas

Favorece la ganancia de masa muscular

Favorece la salud cardiovascular

Ayuda a mejorar la circulacion sanguinea

Ayuda a controlar los niveles de glucemia en sangre

Ayuda a prevenir el envejecimiento celular

Es rica en grasas saludables que regulan tus hormonas y el colesterol

Es rica en fibra que te ayuda a saciarte y regular tu flora intestinal

Modo de uso o empleo:

Sandwich de crema de cacahuete y mermelada de fresa ecologica

Crema de cacahuete y zanahoria

Tortitas de huevo platano y crema de cacahuete

Avena manzana crema de cacahuete y chia

Restricciones:

Conservese en un lugar fresco y seco

Debido a su alta cantidad de calorias es importante no excederse en cantidades en aquellas

personas que quieren perder peso

Persona que puedan ser alergicas al cacahuate yo chocolate

Ingredientes principales:

Magnesio

Fosforo

Potasio

Hierro

Calcio

Yodo

Zinc

Vitaminas: A B1 B2 B5 B9 B12 C D K

$78.23MN
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